
 
 
 
 
 

Nyárfás Étterem 
 

 
Heti Menü Ajánlat 
Szept. 06.– Szept. 10. 

11:30 - 15:00 
 
 

Hétfő: 
Sajtleves  

Vadas marha zsemlegombóccal vagy rántott gomba rizzsel 
 

Kedd: 
Minestrone leves 

Fokhagymás flekken tepsis burgonyával vagy tökfőzelék fasírttal  
 

Szerda: 
Eperkrém leves 

Kijevi csirkemell burgonya pürével vagy bácskai rizses hús 
 

Csütörtök: 
Zöldborsó leves 

Székelykáposzta vagy csirkemell óvári módra petrezselymes burgonyával  
 

Péntek: 
Palócleves 

Túrógombóc vagy natúr csirkemell görög salátával 
 

 
Napi menü: 790.- Ft 

 
 

Zsámbék, Nyárfás utca 2. 
Tel: +36 23 919 100 

 
www.espahotel.hu 

 
Sodexo és Ticket Restaurant étkezési utalványokat elfogadunk! 


